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O que € o Vem Dancar?

Programa de bailes para pessoas idosas da Secretaria
de Esportes.

Desde 2023, com a parceria da ONG Parceiros da
Cidadania, o programa ganhou nova dimensdo e
ampliou seu sucesso.




Vem Dancar em humeros
Bailes em todas as regioes de

Sao Paulo.
2023 2024
| I
15 Balles 16 Bailes
| I
16 mil 19 mil

Atendimentos Atendimentos

Com um total de 35 mil
atendimentos em 2 anos




Realizacao de

Bailles Tematicos
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«om Grandes nomes
da musica brasileira

claudio Fontana
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Cover do Tim Mais

Além de diversas bandas



Mals de 7500 pessoas

somadas em 2 dias de evento.
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*/Ginasio do Ibirapué
140 Onibus para grupos

99% de aprovacao do publico
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Kit Vem ang:ar

Lache e Camiseta Personalizada
do programa.




PROGRAMA QUE
FAZ A DIFERENCA

Na melhor idade, idosos relatam
beneficios da pratica de exercicios
fisicos: 'Nao pretendo parar’

Estudos indicam que a danca melhora a
mobilidade, equilibrio, memoria e bem-
estar na terceira idade, prevenindo quedas
e doencas como o Alzheimer.
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